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Аннотация 

1 Медиацентр 

«Муравейник-23» 

 

5 14-18 Образовательная деятельность обучающихся по программе «Медиацентр «Муравейник 32»» направлена на 

формирование и развитие творческих способностей обучающихся, в том числе в привлечение детей к издательскому делу, 

которое способствует самореализации, а также на удовлетворение их потребностей в личностном развитии.. Обучающиеся не 

только знакомятся, учатся анализировать и распознавать качественную информацию, но и занимаются проектированием 

собственного контента. Предлагаемая программа способна сформировать, расширить представление обучающихся о 

медиасреде, о журналистике как об общественной, социально значимой деятельности по сбору, обработке и периодическому 

распространению актуальной политической, экономической и социальной информации через печать, телевидение и 

электронные средства массовой коммуникации, в том числе, приобщить к профессии журналиста.  

Цель программы – развитие творческих и интеллектуальных способностей личности, обладающей навыками 

журналистской и исследовательской работы, профессионального самоопределения, социализация учащихся посредством 

овладения технологиями средств массовой информации.  

Задачи программы. 

Обучающие: 

 учить видеть общественно-значимые проблемы в обществе, городе(находить новость) и отражать их в материале для 

средств массовойинформации и съемок репортажей; 

 научить использовать необходимые навыки журналиста: свободновзаимодействовать с окружающими, грамотно 

формулировать вопрос, оперативно обрабатывать полученную информацию; 

 научить создавать тексты в различных жанрах, работать в кадре и закадром, редактировать тексты, работать с 

инфографикой; 

 способствовать формированию умения организовывать поиск,анализировать и обрабатывать материал; 

 формирование знаний об истории журналистики и этапах её развития. 

Развивающие: 

 повышение уровня культуры речи; 

 развивать творческий потенциал учащихся, индивидуальное и критическоемышление, способности к анализу 

различных медиатекстов; стимулировать социальную активность подростка; 

 развивать коммуникативные, творческие способности обучающихся; 

 развить умение применять полученные теоретические знания на практике, объективно анализировать, обобщать, 

классифицировать и систематизировать материал. 

 



Воспитывающие: 

 воспитывать трудолюбие, усидчивость, целеустремленность; 

 воспитать умение работать в коллективе;  

 формировать навыки совместной деятельности и делового общения,современного мировоззрения, толерантности, 

активной жизненной позиции; 

 воспитать культуру поведения и общения с людьми (внимательность, доброжелательность, готовность сотрудничать.  

           Адресат программы: возраст учащихся: 14-18 лет. Количество в группе от 3 человек. Комплектование творческого 

объединения проводится без предварительного отбора.  

В процессе обучения предусмотрено проведение добора в группы всех годов обучения. Для вновь поступивших 

обучающихся, подбираются задания, позволяющие быстро приобрести необходимые навыки. 

Режим занятий: 1-й – 2-й год обучения –2 академических часа в неделю,72 часа в год 

Объем общеразвивающей программы: 3-й – 5-й год обучения – 2,5 академических часа в неделю, 90 часа в год  

Срок освоения общеобразовательной  программы: 5 лет. Объем программы 414 часов. 

Уровень сложности – 1-й год обучения «стартовый», 2-й – 5-й год обучения «базовый». 

Уровни сложности освоения программы: 

– «стартовый» (1-й год обучения) – реализует общедоступную и универсальную форму организации материала, 

обеспечивая освоение уровня при минимальной сложности; 

– «базовый» (2 - 5 годы обучения) - реализует универсальную форму организации материала, допускающую освоение 

специализированных знаний и гарантируя трансляцию целостной картины в рамках данной программы. 

 

 

2 «Плавание» 

 

4 6,5-11 Программа «Плавание» адресована обучающимся начальных классов и разработана с учетом возможностей детского 

бассейна при школе. При использовании ценностей предмета «Плавание» обучающиеся будут иметь возможность 

организовать здоровый образ жизни, а также укрепить и сохранить свое здоровье. Значение предмета «Плавание» состоит в 

раскрытии воспитательной составляющей для граждан России, способных к активной самореализации в будущей 

общественной и профессиональной деятельности.  

Цель программы: физическое развитие учащихся средствами плавания, пропаганда и популяризация здорового 

образа жизни. 

Задачи: 

Обучающие: 

- обучить основам плавания, техникам и исполнению разных стилей плавания (кроль на груди, кроль на спине, брасс, 

баттерфляй); 

- обучить простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельным показателям физического развития и 

физической подготовленности; 

- обучить теоретическим знаниям учащихся в области гигиены, медицины, физической культуры и спортивного плавания; 

- обучить жизненно важным навыкам и умениям в области плавания. 

 Развивающие: 

- развить координацию движений; 

- развить силовые качества; 

- развить скоростные качества; 

- развить выносливость, 

- развить гибкость.  

Воспитательные: 

- воспитать потребность в систематических занятиях, сформировать устойчивый интерес к плаванию; 

- воспитать интерес к активному отдыху; 



- привить культуру поведения, общения в коллективе; 

- воспитать потребность в результативной самостоятельной работе над необходимыми упражнениями; 

- воспитать способность осознавать о значении плавания в   человеческой жизнедеятельности, постоянно стремиться к 

нравственному и физическому развитию. 

В процессе реализации программы используются следующие формы обучения: индивидуальная, коллективная, групповая. 

Занятия проводятся в группах по 15-20 человек. 

Виды деятельности: выполнение упражнений, игры, эстафеты, прыжки в воду, ныряние, скольжение по воде, свободное 

плавание, плавание под музыку. 

Адресат программы: учащиеся 6 , 5 - 11 лет. На первый год обучения возможен прием учащихся разных возрастов в 

зависимости от уровня подготовленности. 

Условия набора детей в коллектив 

Программа предназначена для учащихся начальных классов общеобразовательной школы.  

Объем и срок освоения программы 4 года обучения; 1-3 год обучения – по 1 час в неделю, 4 год обучения – по 1,5 часа в 

неделю, общее количество часов за период обучения по программе составляет 162 часа.  

Форма обучения: очная, групповое занятие. 

Уровень освоения программы – базовый.  

В период приостановки образовательной деятельности в связи с ростом заболеваемости населения вирусными инфекциями 

образовательный процесс организуется с применением дистанционных технологий. 

Режим занятий: Занятия проводятся: 1-3 год обучения по 1 разу в неделю по 1 часу, 4 год обучения по 1,5 часа. 

 

 

 

3 «Футбол» 

 

2 6,5-11 Особенность общеразвивающей программы «Футбол» состоит в решении проблемы более качественного физического 

развития детей посредством футбола, т.к. в основе программы - нормативные требования по физической и технической 

подготовке, данные научных исследований и спортивной практики, опыт педагогов физической культуры и спорта.  Занятия 

футболом для детей и подростков имеют оздоровительную направленность, повышают уровень функционирования сердечно- 

сосудистой, дыхательной, костно-мышечной и других систем организма человека, а также предполагают длительное время 

нахождения на свежем воздухе, что в сочетании с физическими упражнениями является формой закаливания и благотворно 

влияет на укрепление здоровья, снижение заболеваемости, повышение устойчивость организма к меняющимся погодным 

условиям и повышение уровня работоспособности детей.  

Цель программы - содействие гармоничному физическому и интеллектуальному развитию ребенка, укрепление 

здоровья обучающихся через обучение футболом.  

Задачи:  
Образовательные:  

- формирование стойкого интереса к занятиям футболом; - формирование специальных знаний, умений и 

навыков.  

Развивающие:  

- развитие физических способностей; - раскрытие потенциала каждого ребенка; Воспитательные:  

- воспитание нравственных, эстетических, личностных качеств обучающихся.  

- воспитание чувства коллективизма, умения подчинять свои действия интересам коллектива в 

достижении общей цели.  

Адресат программы: обучающиеся  в возрасте 6,5 - 11 лет. Количество учащихся от 10 до 20 человек. 

       Условия набора детей в коллектив: набор детей в объединение – свободный.  

Объем и срок освоения программы 2 года обучения; 1-2 год обучения – по 1,5 часа в неделю, 54 часа в год, общее 



количество часов за период обучения по программе составляет 162 часа.  

Форма обучения: очная, групповое занятие. 

Особенности организации образовательного процесса : программа  является бесплатной для обучающихся и 

предназначена для детей младшего и среднего  школьного возраста.  

Форма обучения: очная, групповое занятие. 

Уровень освоения программы: базовый 

В период приостановки образовательной деятельности в связи с ростом заболеваемости населения вирусными инфекциями 

образовательный процесс организуется с применением дистанционных технологий. 

         

4 «Юнармейцы» 

 

3 10-16 Особенностью программы «Юнармейцы» является то, что она ставит и решает актуальные вопросы социального и 

духовного развития обучающихся средних классов (уровень 2), оставаясь при этом в рамках детско-юношеского 

движения «Юнармейцы» и требований современной школы. 

Есть необходимость в функционировании программ по направлению «Юнармейцы» на второй ступени обучения в 

области безопасности жизнедеятельности, в связи с современными политическими отношениями: нестабильными 

отношениями между странами СНГ, национальными распрями, угрозой жизни современному человеку, отсутствием 

нравственных ценностей у подрастающего поколения. 

Цель: формирование социально активной личности, обладающей чувством национальной гордости, гражданского 

достоинства, любви к своему народу, Отечеству, адаптированной к современным условиям жизнедеятельности. 

        Задачи: 

1. Создание условий для подготовки учащихся к действиям в различных экстремальных ситуациях. 

2. Привитие умений и навыков, позволяющих в условиях экстремальной ситуации не только осуществить 

грамотные действия по самоспасению, но и оказывать помощь попавшим в беду людям. 

3. Социализация личности. 

4. Воспитание патриотизма, гражданственности, чувства ответственности за свою судьбу и судьбу своего 

поколения. 

5. Подготовка команд и участников к районным, городским, региональным соревнованиям. 

Адресат программы. Программа ориентирована на обучающихся 10 -16 лет и учитывает возрастные и 

индивидуальные способности учащихся. Количество учащихся от 10 до 20 человек Набор обучающихся свободный. 

Состав группы постоянный.  

Форма обучения: очная, групповое занятие. 

Уровень освоения программы: 

Стартовый - 1 год обучения. 

Базовый -  2-3 год обучения. 

Объем и срок освоения программы 3 года обучения; 1 год обучения – по 1 часу в неделю, 2-3 год обучения – по 1,5 часа в 

неделю. Общее количество часов за период обучения по программе составляет 144 часа.  

 

В период приостановки образовательной деятельности в связи с ростом заболеваемости населения вирусными инфекциями 

образовательный процесс организуется с применением дистанционных технологий. 

 

5 «Баскетбол» 

 

2 11-17 Программа имеет физкультурно-спортивную направленность. 

Основными направлениями деятельности учебно-спортивной работы являются: 

• укрепление здоровья, повышение физической подготовленности и формирование двигательного опыта; 

• воспитание активности и самостоятельности в двигательной деятельности; 

• развитие физических качеств: силы, быстроты, выносливости, ловкости; 



• воспитание культуры общения со сверстниками и сотрудничества в условиях учебной, игровой и спортивной деятельности; 

• участие в соревнованиях. 

Программа направлена не только на физическое развитие ребенка, но и на психо-эмоциональное и социальное развитие 

личности. Заключается в том что, она ориентирована, прежде всего, на реализацию двигательной потребности ребёнка с 

учётом его конституционных особенностей и физических возможностей 

Целью является выявление и развитие способностей каждого ребенка, формирование физически здоровой, творчески 

мыслящей, социально активной личности, обладающей прочными знаниями, ориентированной на высокие нравственные 

ценности, способной впоследствии на участие в социальном и духовном развитии общества. 

Задачи: 

- развить навыки игры в баскетбол 

- расширить необходимые теоретические знания в области гигиены, медицины, физической культуры и спорта 

-обучать учащихся простейшим методам оценки физического, функционального и психоэмоционального состояния организма 

и навыкам самостоятельных занятий физической культурой 

Адресат программы. Программа ориентирована на обучающихся 11 -17 лет и учитывает возрастные и 

индивидуальные способности учащихся. Количество учащихся от 10 до 16 человек Набор обучающихся свободный. 

Состав группы постоянный.  

Форма обучения: очная, групповое занятие. 

Уровень освоения программы: 

Стартовый - 1 год обучения. 

Базовый -  2 год обучения. 

Объем и срок освоения программы 2 года обучения; 1-2 год обучения – по 1,5 часа в неделю, 54 часа в год, общее 

количество часов за период обучения по программе составляет 162 часа.  

В период приостановки образовательной деятельности в связи с ростом заболеваемости населения вирусными инфекциями 

образовательный процесс организуется с применением дистанционных технологий 

6 «Волейбол» 

 

2 9-17 Программа "Волейбол" имеет физкультурно-спортивную направленность. 

Основными направлениями деятельности учебно-спортивной работы являются: 

• укрепление здоровья, повышение физической подготовленности и формирование двигательного опыта; 

• воспитание активности и самостоятельности в двигательной деятельности; 

• развитие физических качеств: силы, быстроты, выносливости, ловкости; 

• воспитание культуры общения со сверстниками и сотрудничества в условиях учебной, игровой и спортивной деятельности; 

• участие в соревнованиях. 

Программа направлена не только на физическое развитие ребенка, но и на психо-эмоциональное и социальное развитие 

личности. Заключается в том, что она ориентирована, прежде всего, на реализацию двигательной потребности ребёнка с 

учётом его конституционных особенностей и физических возможностей. 

Цель Приобщение обучающихся к систематическим занятиям физической культурой, привитие навыков здорового 

образа жизни посредством обучения игре в волейбол, повышение двигательной активности и уровня физической 

подготовленности и укрепления здоровья сохранение и укрепление здоровья детей. 

Задачи: 

- развить навыки игры в волейбол 

- расширить необходимые теоретические знания в области гигиены, медицины, физической культуры и спорта 

-обучать учащихся простейшим методам оценки физического, функционального и психоэмоционального состояния организма 

и навыкам самостоятельных занятий физической культурой 

Адресат программы. Программа ориентирована на обучающихся 9 -17 лет и учитывает возрастные и 

индивидуальные способности учащихся. Количество учащихся от 10 до 16 человек Набор обучающихся свободный. 

Состав группы постоянный.  



Форма обучения: очная, групповое занятие. 

Уровень освоения программы: 

Стартовый - 1 год обучения. 

Базовый -  2 год обучения. 

Объем и срок освоения программы 2 года обучения; 1-2 год обучения – по 1,5 часа в неделю, 54 часа в год, общее 

количество часов за период обучения по программе составляет 162 часа.  

В период приостановки образовательной деятельности в связи с ростом заболеваемости населения вирусными 

инфекциями образовательный процесс организуется с применением дистанционных технологий 
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